
◆参加無料・予約なし! どなたでも自由に参加できます! 詳しくはお寺までご連絡ください。（平日10時～16時）

お問い合わせ─観瀧山 岡本寺（こうほんじ） TEL.072-793-0203

検索川西市岡本寺ホームページ https://www.kohonji.jp または

〒６６６-０１２１ 兵庫県川西市平野１-３３-１４  TEL/FAX０７２-７９３-０２０３  mail：vyku１１９７６＠nike.eonet.ne.jp　

11月9日（水）お話：14時～16時
 

予約不要/会場本堂

お話：中野 健治さん　（岡本寺信徒）

　実は中野健治さんにお話しいただくのは2回目となります。2022
年7月31日、ちょうどコロナの第7波のピークに向かう急増期でした。
中野さんは後期高齢者の仲間入りをされ、23年に及ぶ介護生活の
疲れからか体調を崩されようやく回復された頃でした。講演で中野
さんに感染させたら申し訳ないので、中野さんの意思を確認いたし
ました。「講演する」との決意でしたので、ほんとうに急増中でした
が強行いたしました。やはり、参加者はいつもより少なく30数名でした。しかし、この
急増中に、足を運ばれた方は、ご自身や家族に病気や介護の心配がある方、あるいは
介護経験者なのでしょう。皆さん熱心に聞き入っておられました。　
　幼くして父を亡くし、奥様との劇的な出会い、幸せな結婚生活、就職前のご長男と
の辛い死別。奥様のパーキンソン病の発病。お母様の死、そして23年にわたる介護。
あっけなく訪れた最期の瞬間。お釈迦様は「一切皆苦」人生は苦しみだとおっしゃる
が、中野さんを襲った数々の試練。中野さんは静かにじっくり落ち着いて、しっかり受け
止め、その一つ一つの困難な事象から何かを学んでおられるように受け取りました。
「老」「病」「死」あるいは「介護」という問題に、これから私たちは出会うことでしょう。
その時きっと中野さんのこのお話があなたを支えてくれるはずです。（住職 記）

―パーキンソン病に罹った妻との23年 PartⅡ―
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（曹洞宗の研修会を兼ねています。13：45分より般若心経の読経があります。）
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